Curriculum 7 fur alle Zielgruppen:
Kontinuierliche Fortbildung
Attestierte Seminare in KIP

BEDEUTUNG

Die Fortbildungsreglemente von FMH und FSP schreiben kontinuierliche Fortbildung
wahrend des ganzen Berufslebens vor. Sie lassen grossen Spielraum fur Wahl und
Dichte der besuchten Fortbildungsanlasse. Die Angebote der SAGKB entsprechen
diesem Konzept der Fortbildung. Der Interessierte wahlt diejenigen Seminare, welche
ihm in personlicher und beruflicher Hinsicht dienen. Alle Seminarbesuche werden ein-
zeln attestiert.

Die Angebote beinhalten Seminare zur psychotherapeutischen Behandlungspraxis der
KIP, zur Theorie der KIP sowie Spezialseminare zu verschiedensten Themen: zum Bei-
spiel stérungsspezifische Seminare, Seminare zur Férderung von Ressourcen oder der
Entfaltung der Kreativitat.

Es werden laufend neue Spezialseminare entwickelt, was sich in der hohen Zahl
bisher angebotener Seminare spiegelt. Periodisch angebotene Seminare werden
nach neusten Erkenntnissen aufgearbeitet.

Kontinuierliche Supervision und / oder Intervision in KIP empfohlen!

LERNINHALTE

Gemass curricularen Bestimmungen der SAGKB mussen die Stufenseminare, welche
die Grundlagen der KIP behandeln, vorgangig zu allen anderen Seminaren besucht
werden.

Seminare zur psychotherapeutischen Behandlungspraxis der KIP

Themen: Erstgesprach, Anamnese, Diagnose, Indikation, Kontraindikation, Interventi-
onsstrategien, spezifische Techniken, Motivwahl, Nachbearbeitung, therapeutische
Phasen.

Theorieseminare zu KIP

Themen:

- Psychodynamische Konzepte und Krankheitslehre — inr Bezug zur KIP
- Traumlehren

- Imagination, Symbolbildung, Primar- und Sekundarprozess

- Neurowissenschaften und KIP

-Therapieforschung, therapeutische Wirkfaktoren
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Spezialseminare zu KIP
Themen:

- Spezifische Krankheitsbilder: Angst, Depression, Zwang, Psychosomatik (somatogene
Storungen und Psychosomatosen), Personlichkeitsstorungen, Essstérungen, post-
traumatische Belastungsstérungen, Burn-out-Syndrom

- Entwicklungspsychologie: Bindungstheorie, Sduglingsforschung
- Therapeutische Beziehung, therapeutische Haltung

- Therapie mit Kindern, Jugendlichen, alteren Menschen

- Therapie mit Paaren, Familien, Gruppen

- KIP im Kontext von Supervision

- Kreativitat und KIP

- Ressourcen und KIP

- Kérperwahrnehmung und KIP

INFORMATION

Zielgruppen Psychotherapeutisch ausgebildete Arzte und Psychologen
Bestidtigung  Attestierung der Seminare

Anbieter SAGKB (CH), AGKB (D), OGATAP (A)
Seminarorte  Thun fur SAGKB, verschiedene Orte fur AGKB (D) und
OGATAP (A)

Seminarzeiten Donnerstag Mittag — Sonntag Mittag, 21,5 h (SAGKB)

Kosten* Theorieseminar 150.00
Spezialseminar 540.00
Supervision
- Einzel CHF 150.00-180.00
- in Gruppe je nach Gruppengrosse

*Preisanderungen vorbehalten
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