
 
Postgraduale Weiterbildung in Tiefenpsychologischer  
Psychotherapie mit Schwerpunkt in Katathym Imagina-
tiver Psychotherapie KIP 
 
Ziel  
Erwerb von theoretischen Kenntnissen und praktischen Fähigkeiten, die zur 
selbständigen Ausübung der tiefenpsychologischen Psychotherapie mit KIP 
befähigen. 

AdressatInnen   
Psychologinnen und Psychologen mit Masterabschluss an einer Universität 
oder Fachhochschule mit Hauptfach Psychologie, Nebenfach Psychopatho-
logie. 
 
Spezifika 
Die Weiterbildung in Tiefenpsychologischer Psychotherapie mit Schwer-
punkt in Katathym Imaginativer Psychotherapie KIP gliedert sich in 2 Teile, 
die parallel  absolviert werden. 
A) In einen KIP-spezifischen Teil. Er beinhaltet die KIP-spezifische Technik, 
die Einbettung der KIP in die tiefenpsychologische Theorie sowie Selbst-
erfahrung und Supervision. Teil A) wird von der SAGKB angeboten.  
B) In einen tiefenpsychologisch-theoretischen Teil. Er beinhaltet die theore-
tischen und praktischen Grundlagen der tiefenpsychologischen Psychothe-
rapie. Teil B) ist an Tiefenpsychologische / Psychoanalytische Institute de-
legiert. Details zu den Instituten, mit denen die SAGKB Kooperationsverein-
barungen getroffen hat, finden Sie auf unserer Homepage, Stichwort Curri-
cula. 
Verantwortlich für das gesamte Konzept der Weiterbildung ist die SAGKB. 
Sie stellt den gesamten Lehrplan auf, überprüft die Qualität der Weiter-
bildung, sorgt für die Betreuung der Kandidaten und verleiht das Diplom 
KIP-Therapeut. 
Zulassungsbedingungen: 
- Masterabschluss an einer Universität oder Fachhochschule mit Haupt-

fach Psychologie, Nebenfach Psychopapathologie oder bestätigte Lehr-
veranstaltungen im entsprechenden Umfang  
 

- FSP-Mitgliedschaft und Mitgliedschaft Psychologensektion SAGKB 

Aufnahmeverfahren 
- Informationsgespräch zur Tiefenpsychologischen Psychotherapie mit 

Schwerpunkt in Katathym Imaginativer Psychotherapie KIP 
- Aufnahmegespräch, Evaluation nach 3 Stufenseminaren (Klärung der 

persönlichen und fachlichen Voraussetzungen) durch 2 Dozenten der 
SAGKB 

- Definitive Aufnahme nach positiver Beurteilung und Einreichung der Be-
werbungsunterlagen gemäss Zulassungsbedingungen. 

 
Lerninhalte Wissen und Können 
I. Stufenseminare:  

 Einführung in die Methode, Einübung der Technik der KIP 
II . Seminare zur psychotherapeutischen Behandlungspraxis der KIP 
III. Spezialseminare zur KIP  
IV. Theorieseminare zur KIP  
V. Tiefenpsychologische Theorie und Praxis (an Tiefenpsycho- 
 logischen / Psychoanalytischen Instituten). 
 
Zeitaufwand 

Teil A: KIP-spezifische Weiterbildung 
Wissen und Können    260 h 
Selbsterfahrung, mindestens 100 Stunden einzeln 300 h 
Supervision, mindestens 2 verschiedene Supervisoren 200 h 
Eigene therapeutische Tätigkeit, 8 abgeschlossene Fälle 400 h 
Klinische Praxis 1 Jahr 
Insgesamt KIP-spezifische Weiterbildung mind.  1’16 0 h 
 
Teil B: Tiefenpsychologische Weiterbildung 
Wissen und Können 240 h 

Anforderungen KIP-spezifischer Teil A und  
Tiefenpsychologischer / Psychoanalytischer  
Teil B insgesamt mind.  1’400 h 
 
Dauer: 5 Jahre 
 
Orte  Seminarorte der SAGKB (CH), der AGKB (D) und der OEGATAP (A) 
Selbsterfahrung und Supervision in der ganzen Schweiz. 

 



Studienkosten 
Teil A) KIP – spezifische Weiterbildung und  
Teil B) Tiefenpsychologische / Psychoanalytische We iterbildung  
Richtwerte Stand 2008  
Fr. 69’260  bis Fr. 76'610  (je nach Anteil Selbsterfahrung / Supervision im 
Gruppensetting) 

Abschluss 
- Zertifikat als KIP-Therapeut  
- FSP - Mitglieder, die auch Mitglieder der Psychologensektion der SAGKB 

sind, können mit diesem Diplom den Titel Fachpsychologe / Fachpsycho-
login für Psychotherapie FSP erwerben. 

Arbeitsgebiete 
Psychotherapie in privater Praxis, in einer Institution der psychiatrischen 
oder psychosozialen Versorgung 
 
Trägerschaft 
Schweizer Arbeitsgemeinschaft für Katathymes Bilderleben SAGKB 
 
Internationale Basis 
Die SAGKB ist Gliedverband der Internationalen Gesellschaft für Katathy-
mes Bilderleben IGKB 
 
Anmeldung / Information 
Sekretariat SAGKB / GSTIC  
Marktgasse 55, Postfach, 3000 Bern 7 
Tel.: 031 352 47 22 / Fax: 031 326 76 77  
E-Mail: info@sagkb.ch 
www.sagkb.ch 
 
 
Das vorliegende Curriculum datiert vom Oktober 2008 

Die ausführliche Beschreibung des Curriculums mit den genauen Bestim-
mungen und den Ausbildnerlisten finden Sie unter  

www.sagkb.ch Curricula, Curriculum 3  
 

 

SAGKB  Schweizer Arbeitsgemeinschaft für Katathymes Bilderleben 

GSTIC Groupement Suisse de Travail d’Imagination Catathymique 

KIP Katathym Imaginative Psychotherapie 
 
 
 

 
 

 
 

Curriculum 3 
  

Fachpsychologe/Fachpsychologin 
für Psychotherapie FSP 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


