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Einladung zur Studienreise nach Rom 

 

vom 23. - 27. September 2019 

 

Liebe SAGKB-Mitglieder, liebe Kollegen, liebe Dozenten und Co-Dozenten 

 

Die Idee eine Reise nach Rom in Rahmen der SAGKB ist fast wie in einem Roman auf 

einer Fehlsendung einer E-Mail entstanden.  

Rom ist die Wiege unserer Kultur und bekannte Philosophen, Schriftsteller, Psychoanaly-

tikern haben sich mit la città eterna, der ewigen Stadt, gründlich befasst. Das wollen wir 

auch in Rahmen dieser Weiterbildungswoche machen und uns von Freuds berühmten 

Zitat über Rom begleiten lassen:  

 

"Nun machen wir die phantastische Annahme, Rom sein nicht eine menschliche 

Wohnstätte, sondern ein psychisches Wesen von ähnlich langer und reichhaltiger 

Vergangenheit, in dem also nichts, was einmal zustande gekommen war, unterge-

gangen ist, in dem neben der letzten Entwicklungsphase auch alle früheren noch 

fortbestehen.“ 

 

Die Kraft der Symbole erfahren wir gleich am ersten Tag mit zwei grandi Michelangelo: 

Michelangelo Buonarroti Maler, Bildhauer, Architekt und Dichter, einer der bedeutendsten 
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Künstler der italienischen Hochrenaissance und Michelangelo Antonioni Filmregisseur, 

Autor und Maler. Beide befassen sich mit der biblischen Geschichte Mose.  

 

Was macht uns zum Menschen? Die Kultur, eine Gesellschaft zeichnet sich durch Re-

geln, Gesetze und Normen aus. Das geordnete Zusammenleben hat aber immer Aus-

nahmen, die Kunst ist oft eine Ausdruckform davon.  

Kultur und Kunst finden wir im Tarotgarten von der Künstlerin Niki de Saint Phalle. Spa-

zierend durch die Hügellandschaft der Maremma Toscana werden wir mit der Geschichte 

eine der repräsentativsten Künstlerin unserer Zeit konfrontiert. 

In alle Kulturen hat es Schattenseiten. Im Museo laboratorio della mente, bekommen wir 

einen Blick in diese Abgründe. Das seelische Leiden wird im Laufe der Geschichte immer 

neu definiert. Mit der Reform der siebziger Jahre des letzten Jahrhunderts wird in Rom 

das grösste Irrenhaus Europas geschlossen. Bis zu fünftausend seelisch leidenden Men-

schen waren hier lebenslänglich eingesperrt: unschuldige Waisenkinder, Prostituierte, 

marginalisierte Menschen. Die meisten von ihnen würde die Diagnose Schizophrenie at-

tribuiert. Studio Azzurro hat dieses interaktive Museum meisterhaft mit den neusten Tech-

nologien gestaltet. 

Wie funktioniert heute die Psychiatrie in Italien, was ist aus den „Irrenhäuser“ geworden, 

was ist heute unter menschenwürdiger seelischer Versorgung in einer Gesellschaft zu 

verstehen? Eine mögliche Antwort wird uns Dottor Martelli Direktor des Museo della men-

te geben, anschliessend werden wir zusammen darüber diskutieren. 

 

Und noch weitere spannende Besichtigungen erwarten Sie, auch für das kulinarische 

Wohl wird gesorgt.   

 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Woche in Rom! 

 

Herzliche Grüsse 
 

 
 
 
  
 

 
  
 
Anna Sieber-Ratti Hans Peter Graf 
Präsidentin der Psychologensektion Präsident  
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Studienreise nach Rom 
 
Programm (Änderungen vorbehalten) 
 

Mo, 23.09.2019  

16:00 

 

 

17:30 

 

19:30 
 

Individuelle Anreise 

Spätestes Eintreffen im Hotel Casa Cappuccini 

Via Veneto 21, I-Rom 

https://www.casacappucciniroma.it/ 

Begrüssung und Programmvorstellung durch Anna Sieber-

Ratti 

gemeinsames Abendessen im Osteria Barberini: Via della 

Purificazione, 21, 5 Minuten zu Fuss von Hotel. 

 

Di, 24.09.2019  

 

 

08:30 

 

 

 
 

11:00 

 

 

 

 

16:00 

 

 

 

19:30 

 

Besammlung an der Hotelrezeption 

Einführung von Anna Sieber-Ratti über  

Il Mose di Michelangelo in San Pietro in Vincoli und “Lo 

sguardo di Michelangelo” ein Kurzfilm von Michelangelo 

Antonioni, anschliessend  

Besichtigung der Moses in San Pietro in Vincoli 

 

Mittagessen in Selbstverpflegung und Zeit zur freien Ver-

fügung (Empfehlung: Besichtigung Basilika San Clemente) 

 

Besichtigung des istituto svizzero a Roma 

http://www.istitutosvizzero.it/de 

Flanieren in den Gärten des Instituts 

 

gemeinsames Abendessen im Ristorante Colline Emiliane 

http://www.collineemiliane.com/ 

 

Mi, 25.09.2019   

 

11:30 

 

12:00 

 

 

 

 

14:00 

Morgen zur freien Verfügung (Empfehlung: Besichtigungen 

Borromini Kirche San Carlo delle quattro Fontane) 

Besammlung an der Hotelrezeption 

 

Abfahrt mit dem Bus nach Capalbio, Maremma Toscana 
(Fahrzeit ca. 1.5 Std.) 

Verpflegung aus dem Lunchpaket 

 

 

Einführung von  Anna Sieber-Ratti zum Tarot-Garten von 

Niki de Saint Phalle, anschliessend Besichtigung 

https://www.casacappucciniroma.it/
http://www.istitutosvizzero.it/de
http://www.collineemiliane.com/
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16:30 

 

17:15 

 

19:00 

 

 

 

 

circa 21:30 

 

http://ilgiardinodeitarocchi.it/de/ 

 

Abfahrt mit dem Bus nach Santa Severa (Fahrzeit ca. 45 Min.) 

 

Ankunft in Santa Severa Strandspaziergang / Baden im 

Meer 

Austausch über die 22 Arcane und die Bedeutungsgebung 

der Künstlerin 

 

gemeinsames Abendessen im Ristorante Santa Severa 

 

Rückfahrt mit dem Car nach Rom  

 

Do, 26.09.2019 9:30 

 

10:00 

 

 

 

 

15:00 

 

17:30 

 

 

19:00 

 

anschliessend 

Besammlung an der Hotelrezeption 

Taxi bis Monte Mario 

Besuch Museo Laboratorio della Mente 
Vortrag von Prof. Pompeo Martelli, Direktor 
http://www.museodellamente.it/ 

 

Panino, Bibita, Café und Dolce in der Bar da Mario 
 

Rückfahrt mit dem Taxi, Zeit zur freien Verfügung 

 
Besuch der antiksten Kirche in Rom: San Nicola in Carce-
re („Polis“) 
Spaziergang auf der Insel Tiberina  

 

Abendessen im Ristorante Trastevere da Enzo 

 

Spaziergang durch das Quartier Trastevere zur Basilika 

Santa Maria in Trastevere  

http://www.rome-roma.net/quartier-trastevere.html 

 

Fr, 27.09.2019 08:45 

 

09:00 

 

 

 

 

 

 

Besammlung an der Hotelrezeption 

 

Besuch der Franziskaner-Klöster Sant'Isidoro mit einer 
vielseitige Bibliothek. 
Führung und Vortrag von Pater Albert Schmucki, Prof. In 
Theologie und Psychologie. (Pater Albert ist Schweizer 
und spricht selbstverständlich Schweizerdeutsch) 
 

Gemeinsames Mittagessen im Kloster 

 

http://ilgiardinodeitarocchi.it/de/
http://www.museodellamente.it/
http://www.rome-roma.net/quartier-trastevere.html
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17.00 Abschluss der Reise / Erfahrungsaustausch 

 

Individuelle Rückreise oder Verlängerung 

 
Die Kosten betragen ohne Hin- und Rückfahrt CHF 1‘300.00 pro Person im Einzelzimmer, 
bei Reise im Doppelzimmer, wird die Reduktion den Teilnehmern weitergegeben. 
 
Die Reisekosten beinhalten keine Annullationskostenversicherung, diese muss selber 
abgeschlossen werden.  
 
Für Fragen und ergänzende Informationen meldet Euch bitte bei Jeanette Wengler.  
info@sagkb.ch 
Tel: 031 352 47 22 
 

Bitte melden Sie sich bis 30. Juni 2018 an unter 
info@sagkb.ch 
  

mailto:info@sagkb.ch
mailto:info@sagkb.ch
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Informationen 
 
 
 

Casa dei Frati Cappuccini 
 
Das Kapuzinerkloster ist ein grosser Komplex. Die Kirche, Chiesa di Santa Maria Immaco-
lata, wurde von Papst Urbano VIII gebaut. Besonders sehenswert sind ihre berühmten 
Gemälde sowie auch die Gruft. In der Krypta unter der Kirche sind die Knochen der Kapu-
ziner-Mönche kunstvoll gesammelt. Sieben Räume sind damit bestückt.  
 
 
 

 
 
 
 

Moses di Michelangelo 
 
Der Moses gilt als eines der wichtigsten Werke Michelangelos. Die Statue zeigt Moses, 
der mit den Tafeln der Zehn Gebote vom Berg Sinai zurückkehrt, in dem Moment, als er 
die Israeliten beim Tanz um das goldene Kalb antrifft. Freud befasste sich mit dieser Dar-
stellung in seinem Werk: Der Mann Moses und die monotheistische Religion: Schriften 
über die Religion.  
 
 

 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Moses_(Michelangelo)
https://de.wikipedia.org/wiki/Zehn_Gebote
https://de.wikipedia.org/wiki/Sinai_(Berg)
https://de.wikipedia.org/wiki/Israeliten
https://de.wikipedia.org/wiki/Goldenes_Kalb
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Moses in der Basilika San Pietro in vincoli 
 
Die Kirche San Pietro in Vincoli al Colle Oppio liegt am Esquilin-Hügel im XV. Rione in der 
Nähe des Kolosseums . 
 

 
 
Empfehlung:  Basilica San Clemente al Lateran (Eintritt muss vorbestellt werden). Der 
Rundgang der Basilika beginnt in den antiken Ausgrabungen, hier findet sich ein Altar mit 
einem Relief, das Mithras zeigt, der den Stier tötet (1.Jahrhundert n.Ch). In einem spiral-
förmigen Durchgang erreicht man anschliessend die Unterkirche (6-9. Jahrhundert) mit 
interessanten Gemälden; am Schluss des Rundgangs erreicht man die Oberkirche aus 
dem 12. Jahrhundert. 
 
Diese Basilika kann man in Sinne von Freud als Spiralmodel des Bewussten, Vorbewuss-
ten und Unbewussten anschauen.  
 
 

Istituto Svizzero a Roma 
 
Das Istituto Svizzero di Roma (ISR) ist ein privatrechtliches Schweizerisches Kulturinstitut 
in Rom. Es hat den Auftrag, Studierenden und Kunstschaffenden die Möglichkeit zu bie-
ten, in Rom und Italien tätig zu sein, um so den wissenschaftlichen und kulturellen Aus-
tausch zwischen der Schweiz und Italien zu fördern. 
 
Die Villa ist eine Gabe der Gräfin Carolina Maraini-Sommaruga (1869–1959), die Witwe 
des Schweizer Industriellen Emilio Maraini (1853–1916). Dieser stammte wie seine Frau 
Carolina Sommaruga aus Lugano und wurde in Italien bekannt durch die industrielle Ge-
winnung von Zucker aus Zuckerrüben. Carolina Maraini-Sommaruga übergab die Villa 
Maraini 1946 der Schweizerischen Eidgenossenschaft. Anlässlich der Übergabe wurde 
festgehalten, dass die Villa Maraini stets im Dienste der Kultur stehen solle, im Zeichen 
der Zusammenarbeit zwischen der Schweiz und Italien. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Esquilin
https://de.wikipedia.org/wiki/Rione
https://de.wikipedia.org/wiki/Kolosseum
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Tarot Garten der Niki de Saint Phalle -Capalbio 
 
 
Der Giardino die Tarocchi ist ein Skulpturen-Park, der bei Capalbio etwa 60 km südlich 
von Grosseto in der Toskana liegt.  

 
Er wurde von der französisch-amerikanischen Künstlerin Niki de 
Saint Phalle (1930–2002) entworfen und ab 1979 realisiert, ge-
meinsam mit Jean Tinguely. Der Giardino dei Tarocchi ist das 
Hauptwerk ihres Schaffens und verrät auch viel über ihr Leben. 
 
Empfohlene Lektüre Italo Calvino: Das Schloß, darin sich Schick-
sale kreuzen. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Park
https://de.wikipedia.org/wiki/Capalbio
https://de.wikipedia.org/wiki/Grosseto
https://de.wikipedia.org/wiki/Toskana
https://de.wikipedia.org/wiki/Frankreich
https://de.wikipedia.org/wiki/USA
https://de.wikipedia.org/wiki/Niki_de_Saint_Phalle
https://de.wikipedia.org/wiki/Niki_de_Saint_Phalle
https://de.wikipedia.org/wiki/Jean_Tinguely
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjJw5S9t-DVAhWFHxoKHVwHC3UQjRwIBw&url=http://www.bolsenasee.org/giardino-dei-tarocchi-tarotgarten-niki-de-saint-phalle&psig=AFQjCNG9qJvXgU5ePZC1z9TP_kAhYNn25g&ust=1503133685891779
https://www.google.ch/imgres?imgurl=http://www.lebensraeume-fuer-menschen.org/wp-content/uploads/2016/08/Niki-de-saint-Phalle.jpg&imgrefurl=http://www.lebensraeume-fuer-menschen.org/de/niki-de-saint-phalle/&docid=vkO5qYPfDgeLMM&tbnid=GuRWR30W8SPBlM:&vet=10ahUKEwiA4a_IveDVAhWMF8AKHTGAAmwQMwhwKCwwLA..i&w=700&h=782&bih=959&biw=1920&q=niki de saint phalle&ved=0ahUKEwiA4a_IveDVAhWMF8AKHTGAAmwQMwhwKCwwLA&iact=mrc&uact=8
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Museo Laboratorio della Mente 
 
The Museo Laboratorio della Mente which opened in 2000, follows the history of the San-
ta Maria della Pietà hospital complex in Rome from its founding as a hospital for poor for-
eigners and the insane, until its closing as a mental hospital 500 years later. The hospi-
tal’s history is a journey through the history of mental institutions, a story of hardship and 
diversity, of the fight against the stigma of mental illness and for the promotion of mental 
health.  
 
 
 

 
 

 
 
Kirche San Nicola in Carcere 
 

 
 
Die Kirche San Nicola in Carcere steht auf den Grundmauern einer ehemaligen römi-
schen Tempelanlage, die sich zwischen Kapitol, Marcellustheater und dem Tiberhafen auf 
dem Forum Holitorium, einem antiken Gemüsemarkt, befunden hat. Diese Tempelanlage 
bestand aus drei Gebäuden, die einen einheitlichen Komplex bildeten. Über die dort ver-
ehrten Gottheiten gibt es keine genauen Kenntnisse. Im Mittelalter und der frühen Neuzeit 
erfüllte die Kirche wichtige soziale und religiöse Funktionen. 
 

 
 
 
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Kapitol_(Rom)
https://de.wikipedia.org/wiki/Marcellustheater
https://de.wikipedia.org/wiki/Tiber
https://de.wikipedia.org/wiki/Gottheit
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Isola Tiberina 
 
Es gibt neben der Legende von einem gesunkenen Schiff als Fundament der Insel noch 
eine andere fabulöse Schilderung der Entstehung der Tiberina, die sogar an ein histori-
sches Ereignis anknüpft, an die Vertreibung der Etrusker. Hier ist der Äskulapstab ge-
meisselt, Asklepios Gott der Heilkunde in der griechischen Mythologie, heutiges Symbol 
des ärztlichen und pharmazeutischen Standes. 
 
 

 
 
Eherne Schlange 
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Quartier Trastevere         
 
Trastevere ist der XIII. Rione von Rom. Er erstreckt sich vom südlichen Tiberknie bis zum 
Hügel Gianicolo auf dem rechten, westlichen Ufer des Tibers und gilt als das volkstüm-
lichste Viertel der Stadt. 
Überproportional viele alte Wohngebäude und enge Gassen machen diesen alten Stadt-
teil, der den meisten Vierteln des historischen Stadtzentrums Roms auf der rechten Tiber-
seite gegenüberliegt, zum pittoresken Magneten für Touristen und Fotografen. Alte Kir-
chengebäude wie Santa Maria in Trastevere, Santa Cecilia in Trastevere und San 
Francesco a Ripa sind dort zu finden.  
 

Franziskaner-Klöster Sant‘Isidoro 
 
Sant’Isidoro ist ein Franziskanerkloster und befindet sich im Stadtteil Ludovisi auf dem 
Pincio; die Kirche ist die irische Nationalkirche in Rom. Heute leben hier 13 Franziskaner 
aus sechs Ländern. Die Bibliothek sammelt die antiksten Schriften der Franziskaner-
Geschichte und besitzt mehr als 30 000 Bücher. 
 

 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Stadtgliederung_Roms#Rioni
https://de.wikipedia.org/wiki/Rom
https://de.wikipedia.org/wiki/Gianicolo
https://de.wikipedia.org/wiki/Tiber
https://de.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_in_Trastevere
https://de.wikipedia.org/wiki/Santa_Cecilia_in_Trastevere
https://de.wikipedia.org/wiki/San_Francesco_a_Ripa
https://de.wikipedia.org/wiki/San_Francesco_a_Ripa
https://de.wikipedia.org/wiki/Franziskaner_(OFM)
https://de.wikipedia.org/wiki/Ludovisi_(Rione)
https://de.wikipedia.org/wiki/Pincio
https://de.wikipedia.org/wiki/Irland
https://de.wikipedia.org/wiki/Nationalkirche
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Rom ist die Wiege unserer Kultur, besser eingebettet könnten wir nicht sein, um zusam-
men fruchtbare Tage zu verbringen und Visionen über KIP gemeinsam zu entwickeln. 
 
Vi aspettiamo! 
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Definitive Anmeldung für die Studienreise nach Rom 

vom 23. bis 27. September 2019 (individuelle Reise) 
 

 Ich /wir nehmen vom 23. bis 27. September 2019 teil 
 
Name:  ________________________________________________________  

 

Vorname:  ________________________________________________________  

 

Strasse:  ________________________________________________________  

 

Postfach:  ________________________________________________________  

 

PLZ, Ort:  ________________________________________________________  

 

Mobile:  ________________________________________________________  

 

E-Mail:  ________________________________________________________  

 

 

 

Zimmer:  Doppelzimmer   Einzelzimmer 

 

Vegetarisches Menü:  1 Person    2 Personen 

 

 

Partnerin/ 

Partner:  ________________________________________________________  

 

Mobile  ________________________________________________________  

 

 

 

Datum, Unterschrift:  ________________________________________________________  

 

Bitte sendet Sie Ihre Anmeldung bis 30. Juni 2018 per Mail an info@sagkb.ch 
 

mailto:info@sagkb.ch

