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Jahresbericht der SAGKB 2008
Bericht der Prasidentin

Der sechskopfige Vorstand hat sich im vergangenen Jahr zum Ziel gesetzt, konsolidierend zu arbei-
ten, die Aufgaben noch effizienter untereinander zu verteilen und die begonnenen Projekte fortzuset-
zen: Aus meiner Optik ist dies allen gut gelungen. Ich blicke mit Freude zurlick auf zwei gut besuchte
Seminare, funf Vorstandssitzungen: inhaltlich intensiv, heiter im Ton, kollegial in der Haltung; zwei
Vorstands- und Dozententreffen; das Coaching der Co-Dozenten und den Workshop ,Unter vier Au-
gen® fur unsere Lehrtherapeuten und Supervisoren, sowie eine eintagige Sitzung des Organisations-
komitees des Open Space (weitere Mitglieder: Stefan Freidel, Christian Imboden, Peter Hinnen, Hanni
Salvisberg, Michael Stigler, Brigitte Weber).

Meine Hauptaufgabe bestand einerseits in der Vorbereitung, Steuerung und Koordination der Ge-
schafte unserer inzwischen komplexen Freiwilligen-Organisation, deren Mitglieder mich durch Zuver-
lassigkeit und freundlichen Umgang sehr unterstutzten. Andrerseits widmete ich mich in der ersten
Jahreshalfte zusammen mit Stefan Freidel und Christian Imboden dem Programmheft des Sympo-
siums 2009, dessen Verbreitung im Ausland und um Sponsoring zusammen mit Hans Peter Graf. Bis
Ende Jahr haben sich (iber 50 Personen angemeldet. Ich hoffe, dass viele Mitglieder der SAGKB und
Interessierte mitmachen werden, denn ich erlebte im kleinen Open Space des Vorstandes und der
Dozentenschaft im August sehr eindriicklich, welche Energie die sich spontan bildenden Gruppen
inhaltlich entwickeln, sobald sie auf freiwilliger Teilnahme und Selbstverantwortung basieren. Unser
Motto lautete: ,Wie die SAGKB erfolgreich in die Zukunft fuhren?" Die Ergebnisse der Tagung fliessen
nun ganz konkret in die Zielsetzung 2009 und in bestehende sowie neue Projekte der SAGKB ein. In
drei Durchgéingen wurden insgesamt zwolf Themen unter der Moderation von Peter Hinnen bearbei-
tet. Sechs betreffen strukturelle und institutionsspezifische, sechs KIP-spezifische Inhalte. Die Ge-
samtgruppe gewichtete das zukinftige Fiihrungsmodell und das Marketing am meisten, gefolgt von
der Werbung fur das Symposium und fir die Grundversorger, dem geplanten Projekt im Tessin sowie
Forschungsfragen. Inhaltliche Themen bezogen sich auf methodenspezifische Diagnostik, die Mission
einer zukinftigen Psychotherapie, spezifische KIP-Angebote fir Kinder — und Jugendtherapeuten und
last but not least den verantwortungsvollen Umgang mit Erotik in therapeutischen und therapienahen
Beziehungen (Supervision und Ausbildung).

Persénlich bin ich Uberzeugt, dass der geplante Open Space in Interlaken (27.-30 August 2009) allen
{und nicht nur den theoretisierenden Dozenten!) neue und bis anhin unerwartete Ergebnisse fur die
Theorie und die Praxis der KIP hervorbringen wird.

Ohne professionelle Mithilfe der mundi consulting Ag, insbesondere von Brigitte Weber, welche die
Geschafte des Sekretariats kompetent abwickelte und verantwortlich zeichnete fur die Projektassis-
tenz des Open Space, wére die von allen getragene Aufgabe nicht zu leisten. Sie wurde neu unters-
tutzt von ihrer Kollegin Janett Losada. Allen sei an dieser Stelle herzlich fiir ihren Einsatz gedankt.

Suzanne Claire Cottier
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Bericht der Vizeprasidentin und Ausbildungsreferentin

Ausbildungsreferentin:
Im Laufe des Jahres 2008 gelangten 15 Anfragen zu mir. Inhaltlich ging es dabei im Wesentlichen um

Auskinfte zu unseren Curricula, um Anerkennungsfragen (wie ist die KIP im In- und Ausland aner-
kannt? Werden andere Fortbildungen von uns anerkannt, wie sind die Zulassungsbedingungen flr
eine Therapieausbildung in der KIP, etc.), um Bestétigungen und um Fragen zur Planung des Thera-
peuten-Kolloguiums.

Unsere herzliche Gratulation geht in diesem Jahr an Mirjam Fehr; sie hat im Februar 2008 ihr Thera-
peuten-Kolloquium erfolgreich abgeschlossen.

Nachwuchskommission:

Mitgfieder: Anna Sieber-Ratti (Leitung), Valdis Hiiddal, Denise Cottier, Rolf Gerber

Eine erste Sitzung hat im Juni 2008 stattgefunden und die n&chste ist fir Januar 2009 geplant.

Die Kommission versteht sich vor allem als informelle Begleitung unserer Mitglieder. Insbesondere hat
sich das Mentorenkonzept (personliche Kontakte und gemeinsames ,Informationsmittagessen® in
Thun) bewahrt. Dieses Angebot wird von den ,neuen" Seminarteiinehmern (A- und B-Seminare) rege
genutzt und sehr geschéatzt.

Weiterhin bemiiht sich die NAKO auch um die informelle Begleitung der Lehrtherapeuten und Super-
visoren (LT&S).

Im Rahmen des Workshops fur Lehrtherapeuten und Supervisoren ,Unter vier Augen" im Marz 2008
in Thun (geleitet von S.C. Cottier) hat Denise Cottier eine Bedurfnisabkldrung unter den Teilnehmen-
den durchgeflhrt. Alle haben sich fur vermehrte Austauschmdoglichkeiten und Vernetzung ausgespro-
chen. Von nun an wird sich diese LT und S Gruppe jahrlich einmal treffen.

Curriculumskommission:

Mitglieder: Anna Sieber-Ratli (Leitung), Ueli Zingg. Jael Labhart

Die Curriculumsgruppe hat sich im Jahr 2008 im Januar und im Juli getroffen. Die n&chste Sitzung
wird im Januar 2009 stattfinden.

Im Vordergrund steht zur Zeit das Curriculum fur Kinder- und Jugendtherapeuten.

Fir dieses Curriculum werden 2 Varianten im Detail ausgearbeitet.

Die Variante A schliesst mit dem Titel KIP Therapeut fur Kinder- und Jugendliche ab.

Die Variante B schliesst mit dem Titel KIP Therapeut fur Kinder und Jugendliche, und fir Erwachsene
ab.

An diesem Projekt nehmen zusatzlich die Kinder- und Jugendtherapeuten Mariann Holti, Gerda Gan-
ter und Verena Ehrsam-lvers teil. Mit vereinten Kraften wollen wir ein pfiffiges" Kinder- und Jugendli-
chen Curriculum auf die Beine stellen!

In einem spateren Schritt wird sich die Kommission um die Aktualisierung samtlicher Curricula kim-
mern.

Programmkommission:
Mitglieder: Verena Ehrsam-ivers (Leitung), Lilo Staub, Melanie Struss, Kaspar Aebi

Im Jahr 2008 haben 5 Sitzungen und diverse Telefon- und E-mail Kontakte stattgefunden.

Die PROKO hat das Jahresprogramm 2009 erarbeitet und befindet sich nun in der Planungsphase fur
ein ansprechendes Programm fur 2010. Fir ein gutes Gelingen sind wir natlrlich sehr dankbar um
Anregungen und Ideen unserer Seminarteilnehmer. Vielen Dank fir das Mitdenken!

Verena Ehrsam-lvers
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Bericht des Vizeprisidenten

Berufskommission {BEKO):
Mitglieder: Mariann Holti (Vorsitz), Heidi Schacher, Hans Peter Graf, Res Glinter, Ueli Zingg

Die BEKO traf sich an zwei Sitzungen. Ein erneut sehr aufwandiges Geschaft war das bei der FSP
eingereichte Curriculum, welches Ende November von der DV der FSP akzeptiert wurde. Herzlichen
Dank und Gratulation an Ueli Zingg und alle Beteiligten!

Das FMPP-kompatible Curriculum fir Allgemeinarzte/Internisten u.a. ist aufgegleist und wird ab
Herbst 09 angeboten.

Die spezifischen Interessen der verschiedenen Berufsgruppen, welche unseren Verein ausmachen,
sollen weiterhin in der BEKO thematisiert und berlicksichtigt werden.

Kommission fiir Offentlichkeitsarbeit (PRKO):

Mitglieder: Hans Peter Graf, Vorsitz a.i.; Hansruedi Gehring; Christian Imboden; Philipp Kessler; Karel
Kraan; Felix von Rohr

Die PRKO hat sich dreimal getroffen. Im kompetitiven Umfeld der Psychotherapieausbildung kann
wohl nur ein gut sichtbares, pragnantes und konzises Angebot bestehen. Klare Botschaften wie: ,\Wir
sind Spezialisten fur Imagination” kénnen helfen. Eher ,stille" Mitglieder sind — besonders im Hinblick
auf den OPEN SPACE vom kommenden August — zu aktivieren. Wir massen auch neue Interessenten
gewinnen, wohl vor allem im Bereich der ergédnzenden Fortbildung.

PR wird im 2008 intensiviert, eine gemeinsame Veranstaltung mit Vorstand, Dozenten und Kommis-
sionen ist geplant.

Qualitats- und Forschungskommission (QUAFOKO):
Hans Peter Graf (Vorsitz a.i.); Kaspar Aebi; Barbara Schibler-Schénenberger; Christian Schopper;

Michael Stigler

Die QUAFCKO hat sich zweimal getroffen. Die Auswertung der Riickmeldebogen (RMB) aus den
Seminaren wurde wie immer gemacht, mit feed back an die Dozenten und — in eher globaler Form -
an die Mitgliederversammlung. Auf Wunsch von Dozenten steht jetzt wieder ein spezieller RMB flr die
Theorieseminare zur Verfiigung. Der Therapiefragebogen (TFB) ist weiter in Bearbeitung.

Bericht der Arztesektion SGPP
Delegierte: Denise Cottier, Hansruedi Gehring (Ersatz), Hans Peter Graf

Es fanden zwei Delegiertenversammiungen der SGPP statt, eine im Marz und eine im November.

Die Protokolle der DV und der Vorstandsitzungen, die Mitteilungen des Prasidenten und weitere In-
formationen sind auf der website der SGPP (www.psychiatrie.ch) und z.T. auch im Bulletin nachzule-
sen — leider nur fir Mitglieder.

Ende Oktober fand in Basel der Jahreskongress der SGPP statt, gleichzeitig mit dem Jahreskongress
der Schweizerischen Neurologischen Gesellschaft. Eine ganze Reihe von gemeinsamen und je spe-
ziellen Themen wurden bearbeitet, besonders auch gesundheitspolitische.

Der gesamte Vorstand wurde an der Herbst DV erneut fur drei Jahre gewahit. Das Ressort Offentlich-
keitsarbeit und Kommunikation wird gestérkt (Gerhard Ebner}.

Der Schwerpunkt Konsiliar — und Liaisonpsychiatrie wurde von der DV befurwortet, ein Schwerpunkt
Forensische Psychiatrie und Psychotherapie ist in Diskussion.

Managed Care war und ist ein kontroverses Thema: Mitarbeit von Psychiatern in Netzwerken ist
grundsatzlich moglich und wird praktiziert, der direkte Zugang zum Psychiater ist aber wichtig und
nétig: die therapeutische Beziehung ist hier besonders vulnerabel und muss besonders geschitzt
werden.
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Die Weiterbildungsordnung WBO hatte im Juni in Kraft treten sollen, es gibt eine technische Verzige-
rung, inhaltlich wird nichts mehr ge&ndert. Die Fortbildungsordnung FBO wurde an der Herbst-DV
verabschiedet. Als neues Element werden Credits (1 Credit pro 45 — 60 Min) eingefuhrt, es wird neu
die Anerkennung durch die SGPP geben. Beibehalten wird die grosse Freiheit, die breite Facherung
und die Selbstdeklaration.

Erneut wurde von Seiten der Tarifkommission (G. Enderli) dafur geworben, unsere Daten moglichst
vollstandig zu erheben und an die trust centres weiter zu leiten. Nur so kénnen wir den oftmals mani-
pulativ imponierenden Versuchen unserer Partner im Gesundheitswesen effektiv entgegenhalten.
Die Infoblatter zur Anwendung des Tarmed sind neu nur noch auf der website aufgeschaltet und wer-
den nicht mehr in Papierform versandt.

Hans Peter Graf

Bericht der Psychologensektion FSP
Préasident: Ulrich Zingg
Delegierte FSP: Heidi Schacher, Ersatzdelegierte: Marianne Jossi

Wichtigstes Ereignis des Jahres 2008 ist fur die Psychologensektion und wohl auch die gesamte
SAGKB die Anerkennung unseres Postgradualen Curriculums durch die Delegiertenversammiung der
FSP von Ende November. Wir sind froh, dass unsere langjahrigen Bemiihungen nun einen guten Ab-
schluss gefunden haben und hoffen, dass sich méglichst viele junge Kolleginnen und Kollegen ent-
schliessen werden, mit unserem Curriculum den FSP-Fachpsychologentitel fur Psychotherapie zu
erlangen.

In meinem dritten Jahr als Prasident der Psychologensektion nahm ich an den beiden Préasidentin-
nentreffen der FSP-Gliedverbande, den SAGKB-Vorstandssitzungen und den BEKO-Sitzungen teil.
Die Prasidentinnenkonferenzen erwiesen sich auch in diesem Jahr als eine interessante Plattform fur
Meinungs- und Informationsaustausch und waren dank der ausgezeichneten Vorbereifung und Mode-
ration durch den FSP-Vorstand konstruktiv und ergiebig.

Die Statutenreform der FSP mit dem Ziel, den Verband effizienter und funktionsfahiger zu machen, ist
an der Delegiertenversammlung der FSP im Juni abgesegnet worden. Hauptmerkmale sind die Erwei-
terung der Kompetenzen der Prasidentinnenkonferenz, die Unterstellung der Weiter- und Fortbil-
dungskommission, der Fachtitel- und Zertifikatskommission und der Aufnahmekommission unter den
Vorstand, sowie Anderungen bei den Bestimmungen zur Mitgliedschaft. Da es neu den Status der
ausserordentlichen Mitgliedschaft in der FSP nicht mehr gibt, werden wir einen Artikel der Statuten der
SAGKB anpassen mussen. Ein Anderungsvorschlag ist in Ausarbeitung und kann voraussichtlich an
der Mitgliederversammiung im Méarz 09 vorgelegt werden.

Ulrich Zingg



